
 

Sono una componente della “Fraternitas 

Teresa Manganiello”. Sono una delle prime; 

quindi ne faccio parte da dieci anni. Ho conosciuto 

l’umile figura di Teresa, quando il mio secondo 

figlio ha iniziato a frequentare il catechismo con le 

Suore Francescane Immacolatine. Prima avevo 

solo sentito parlare di Teresa Manganiello, ma, frequentando la Fraternitas, 

me ne appassionai sempre di più. A volte mi era così difficile partecipare agli 

incontri per i mille problemi che ci sono nella vita quotidiana. Però, con 

caparbietà e forza, pensando alla vita condotta da Teresa Manganiello, mi 

impegnavo con tutte le forze, e alla fine riuscivo nell’intento di non 

mancare. Così cerco di comportarmi giorno per giorno, quando mi trovo in 

difficoltà.  

In questi anni sono cambiate molte cose nella mia vita; è cambiato 

il mio modo di vivere. Ero molto impulsiva, mi innervosivo spesso e mi 

chiudevo in me stessa. Con l’aiuto della preghiera e frequentando la 

Fraternitas, ho imparato a “contare fino a dieci”, prima di offendere 

qualcuno. Ho imparato a pregare tutti i giorni, a ringraziare il Signore per 

tutto quello che ci ha donato. 

Graziella 

 


