
Teresa Manganiello è entrata nella mia vita, quando mio figlio ha iniziato il 

catechismo. Ne avevo sentito parlare, ma non conoscevo la sua storia. Quando ho 

letto la sua biografia e l’ho conosciuta, ne sono rimasta impressionata: una vita 

così difficile, ma così bella! 

Dai suoi tanti esempi ho imparato a superare le piccole sofferenze 

quotidiane a testa alta, soprattutto le umiliazioni e l’essere detti che si è matti o 

esauriti per le azioni gradite a Dio che si compiono. 

La partecipazione alla S. Messa domenicale e festiva è stata un’altra lotta, 

ma ci sono riuscita, pensando a Teresa. Ella superava tanti ostacoli, pur di andare a 

Messa, ed io non potevo superare i miei? È stata dura, ma ci sono riuscita. 

Desidero offrire tutto al Signore, come lei offriva tutto al suo sposo 

adorabile.  

Teresa Manganiello mi ha insegnato a camminare su una strada di pietre 

appuntite a piedi nudi e mi auguro che continuerà a farmi da modello di vita nelle 

piccole e grandi prove quotidiane. Teresa mi ha aiutato 

a rivalutare la figura dei sacerdoti, delle suore e di tutte 

le persone consacrate al Signore. 

Un’espressione di Teresa Manganiello mi 

accompagna tutti i giorni: “Mamma bella, fa’ che non 

entri in me quello che Gesù non vuole”. Una frase 

semplice, ma che mi dà un’immensa forza spirituale. 

Grazie, Teresa! 

Angelina B.  

 


